
第三篇 

在爱神之寻求者的经历里，神的话乃是光的范围 
  MC  诗歌 324 

读经：约壹一5～7，赛五十10～11，诗三六9，一一九130、105，十九8下 
约壹 1:5 神就是光，在祂里面毫无黑暗；这是我们从祂所听见，现在又报给你们的信息。 
约壹 1:6 我们若说我们与神有交通，却在黑暗里行，就是说谎话，不行真理了； 
约壹 1:7 但我们若在光中行，如同神在光中，就彼此有交通，祂儿子耶稣的血也洗净我们一切的罪。 
赛 50:10 你们中间谁敬畏耶和华，听从祂仆人的声音，而行在暗中没有亮光？他当信靠耶和华的

名，依赖自己的神。 
赛 50:11 看哪，凡你们点火用火把围绕自己的，可以行在你们火焰的光里，并你们所点的火把中。

这是你们从我手里所要得的：你们必躺在悲惨之中。 
诗 36:9 因为在你那里，有生命的源头；在你的光中，我们必得见光。 
诗 119:130 你的言语一解开，就发出亮光，使愚蒙人通达。 
诗 119:105 你的话是我脚前的灯，是我路上的光。 
诗 19:8下 ……耶和华的命令清明，能明亮人眼； 
 

壹 神话语的功用，乃是神自己的作用或运行——帖前二13，腓二13。 
帖前 2:13 所以，我们也不住地感谢神，因为你们既接受了从我们所听见神的话，就不以为是

人的话，乃以为是神的话而领受了；这话确是神的，也运行在你们信的人里面。 
腓 2:13 因为乃是神为着祂的美意，在你们里面运行，使你们立志并行事。 

 

贰 神圣的光是神彰显的性质，乃是神圣真理的源头——约壹一5～6： 
约壹 1:5 神就是光，在祂里面毫无黑暗；这是我们从祂所听见，现在又报给你们的信息。 
约壹 1:6 我们若说我们与神有交通，却在黑暗里行，就是说谎话，不行真理了； 
一 光是神的照耀，神的彰显；当神得着彰显的时候，那个彰显的性质就是光——5节： 

约壹 1:5 神就是光，在祂里面毫无黑暗；这是我们从祂所听见，现在又报给你们的信息。 
1 在神圣的光中行，就是在神圣的光中生活、行动、行事并为人；这光就是神自

己——7节。 
约壹 1:7 但我们若在光中行，如同神在光中，就彼此有交通，祂儿子耶稣的血也洗

净我们一切的罪。 
2 神圣之光的照耀使旧的事物成为新的——二7～8。 

约壹 2:7 亲爱的，我写给你们的，不是一条新诫命，乃是一条你们从起初就有的旧

诫命，这旧诫命就是你们所听见的话。 
约壹 2:8 再者，我写给你们的是一条新诫命，这在主并在你们都是真的；因为黑暗

渐渐过去，真光已经照耀。 
3 我们若在神的分赐之下，就有分于神那是光的性质，并被祂性质的元素所构成

——一5，林后四6。 
约壹 1:5 神就是光，在祂里面毫无黑暗；这是我们从祂所听见，现在又报给你们的

信息。 
林后 4:6 因为那说光要从黑暗里照出来的神，已经照在我们心里，为着光照人，使

人认识那显在耶稣基督面上之神的荣耀。 
二 神圣的光是神圣真理的源头——约一5、9，十八37： 

约 1:5 光照在黑暗里，黑暗未曾胜过光。 
约 1:9 那光是真光，来到世上，要照亮每一个人。 
约 18:37 彼拉多就对祂说，这样，你不是王么？耶稣回答说，你说我是王，我为此而

生，也为此来到世间，为要给真理作见证；凡属真理的人，就听我的声音。 
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1 神圣的光照在我们身上，就成了真理，也就是神圣的实际——八12、32。 
约 8:12 于是耶稣又对众人讲论说，我是世界的光，跟从我的，就绝不在黑暗里

行，必要得着生命的光。 
约 8:32 你们必认识真理，真理必叫你们得以自由。 

2 神圣的光照耀时，神圣的事物对我们就成为实际的。 
3 因着光是真理的源头，而真理是光的流出，所以当我们在光中行，我们就实行

真理——约壹一6～7。 
约壹 1:6 我们若说我们与神有交通，却在黑暗里行，就是说谎话，不行真理了； 
约壹 1:7 但我们若在光中行，如同神在光中，就彼此有交通，祂儿子耶稣的血也洗

净我们一切的罪。 
 

叁 每逢我们没有亮光，就当信靠耶和华的名，不该点火而行在这火焰的光里——
赛五十10～11： 
赛 50:10 你们中间谁敬畏耶和华，听从祂仆人的声音，而行在暗中没有亮光？他当信靠耶和

华的名，依赖自己的神。 
赛 50:11 看哪，凡你们点火用火把围绕自己的，可以行在你们火焰的光里，并你们所点的火

把中。这是你们从我手里所要得的：你们必躺在悲惨之中。 
一 光，是从神来的，不是从人来的——10节。 

赛 50:10 你们中间谁敬畏耶和华，听从祂仆人的声音，而行在暗中没有亮光？他当信靠

耶和华的名，依赖自己的神。 
二 属灵的黑暗，不是人的火所能除去的，这火绝不会带进真正属灵的光；我们自己所

点的火，永远不是属灵之光的源头——11节： 
赛 50:11 看哪，凡你们点火用火把围绕自己的，可以行在你们火焰的光里，并你们所点

的火把中。这是你们从我手里所要得的：你们必躺在悲惨之中。 
1 基督徒不能借着自己的火来走属灵的道路；他应当倚靠耶和华的名，仗赖自己

的神。 
2 属灵的光，不是从我们的感觉和思想来的。 
3 人越往自己里面找光，就越没有光，因为光不在那里。 

三 我们不该用自己点的火来代替神的光，乃该从神那里得着光——约壹一5，约八12。 
约壹 1:5 神就是光，在祂里面毫无黑暗；这是我们从祂所听见，现在又报给你们的信息。 
约 8:12 于是耶稣又对众人讲论说，我是世界的光，跟从我的，就绝不在黑暗里行，必

要得着生命的光。 
 

肆 在神的光中，我们必得见光——诗三六9： 
诗 36:9 因为在你那里，有生命的源头；在你的光中，我们必得见光。 
一 我们在神的光中才能看见光，并看见事情的真相： 

1 诗篇三十六篇九节里的第一个光是指光照的光，第二个光是指事情的真相。 
诗 36:9 因为在你那里，有生命的源头；在你的光中，我们必得见光。 

2 我们惟有在神的光中，才看得见事实的真相——约壹一5～7： 
约壹 1:5 神就是光，在祂里面毫无黑暗；这是我们从祂所听见，现在又报给你们的

信息。 
约壹 1:6 我们若说我们与神有交通，却在黑暗里行，就是说谎话，不行真理了； 
约壹 1:7 但我们若在光中行，如同神在光中，就彼此有交通，祂儿子耶稣的血也洗

净我们一切的罪。 
a 我们必须活在神的光中，才能作一个看得见的人。 
b 只有活在神的光中的人，才能看见光，并看见事情的真相。 
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c 人若在神的光中，就能看清事情内在的真相。 
二 在神的光中才能看见神所看见的，这就是在神的光中得见光——诗三六9。 

诗 36:9 因为在你那里，有生命的源头；在你的光中，我们必得见光。 
 

伍 神是光（约壹一5），这光凝聚在神的话中；因此，神的话乃是神这神圣之光

的具体化： 
约壹 1:5 神就是光，在祂里面毫无黑暗；这是我们从祂所听见，现在又报给你们的信息。 
一 神的话是神圣之光的“凝聚”，所以每当我们来到神的话前，我们应当觉得我们是在光

的气氛中——诗三六9。 
诗 36:9 因为在你那里，有生命的源头；在你的光中，我们必得见光。 

二 我们若以正确的态度来到神的话前，我们就会在光中，并在光之下，而不仅是接受

光而已——约壹一7。 
约壹 1:7 但我们若在光中行，如同神在光中，就彼此有交通，祂儿子耶稣的血也洗净我

们一切的罪。 
 

陆 在爱神之寻求者的经历里，神的话就是光的范围——诗三六9： 
诗 36:9 因为在你那里，有生命的源头；在你的光中，我们必得见光。 
一 因着神的话乃是光的范围，神的话一解开，就发出亮光——一一九130。 

诗 119:130 你的言语一解开，就发出亮光，使愚蒙人通达。 
二 在神的话这光的范围里，神的话是我们脚前的灯，是我们路上的光——105节。 

诗 119:105 你的话是我脚前的灯，是我路上的光。 
三 在神的话这光的范围里，神的话明亮我们的眼目——十九8下。 

诗 19:8下 ……耶和华的命令清明，能明亮人眼； 
四 在神的话这光的范围里，申言者的话是照在暗处的灯，直等到天发亮，晨星在我们

心里出现——彼后一19。 
彼后 1:19 我们并有申言者更确定的话，你们留意这话，如同留意照在暗处的灯，直等到

天发亮，晨星在你们心里出现，你们就作得好了； 
五 在神的话这光的范围里，我们被真理这光的照耀所构成——约八12、32。 

约 8:12 于是耶稣又对众人讲论说，我是世界的光，跟从我的，就绝不在黑暗里行，必

要得着生命的光。 
约 8:32 你们必认识真理，真理必叫你们得以自由。 

六 在神的话这光的范围里，我们在光中行，如同神在光中，就彼此有交通——约壹一

7、5。 
约壹 1:7 但我们若在光中行，如同神在光中，就彼此有交通，祂儿子耶稣的血也洗净我

们一切的罪。 
约壹 1:5 神就是光，在祂里面毫无黑暗；这是我们从祂所听见，现在又报给你们的信

息。 
七 在神的话这光的范围里，我们成为在主里面的光——弗五8上，约八12，太五14上。 

弗 5:8上 你们从前是黑暗，但如今在主里面乃是光，…… 
约 8:12 于是耶稣又对众人讲论说，我是世界的光，跟从我的，就绝不在黑暗里行，必

要得着生命的光。 
太 5:14上 你们是世上的光。…… 

八 在神的话这光的范围里，我们行事为人象光的儿女，并有在善、义和真实中之光的

果子——弗五8下～9： 
弗 5:8下 ……行事为人就要象光的儿女， 
弗 5:9 （光的果子是在于一切的善、义和真实，） 
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1 神是光，所以我们这些神的儿女，也是光的儿女——约壹一5，约一12～13，十

二36。 
约壹 1:5 神就是光，在祂里面毫无黑暗；这是我们从祂所听见，现在又报给你们的

信息。 
约 1:12 凡接受祂的，就是信入祂名的人，祂就赐他们权柄，成为神的儿女。 
约 1:13 这等人不是从血生的，不是从肉体的意思生的，也不是从人的意思生的，

乃是从神生的。 
约 12:36 你们应当趁着有光，信入这光，使你们成为光的儿子。耶稣说了这话，就

离开他们，隐藏了。 
2 光的果子与三一神有关： 

a 善，指父神，因为只有一位是善的，就是神——太十九17。 
太 19:17 耶稣对他说，你为什么以善问我？只有一位是善的。你若要进入生

命，就要遵守诫命。 
b 义，指子神，因为基督照着神义的手续，成就祂的定旨——罗五17～18、

21。 
罗 5:17 若因一人的过犯，死就借着这一人作了王，那些受洋溢之恩，并洋

溢之义恩赐的，就更要借着耶稣基督一人，在生命中作王了。 
罗 5:18 如此说来，借着一次的过犯，众人都被定罪，照样，借着一次的义

行，众人也都被称义得生命了。 
罗 5:21 使罪怎样在死中作王，恩典也照样借着义作王，叫人借着我们的主

耶稣基督得永远的生命。 
c 真实，指灵神，因为祂是实际的灵——约十四17，约壹五6下。 

约 14:17 就是实际的灵，乃世人不能接受的，因为不见祂，也不认识祂；你

们却认识祂，因祂与你们同住，且要在你们里面。 
约壹 5:6下 ……并且作见证的就是那灵，因为那灵就是实际。 

九 在神的话这光的范围里，我们经历国度作为主耶稣之实际的照耀——可九1，太十六

28～十七2： 
可 9:1 耶稣又对他们说，我实在告诉你们，站在这里的，有人还没有尝到死味，必看

见神的国带着能力来临。 
太 16:28 我实在告诉你们，站在这里的，有人还没有尝到死味，必看见人子在祂的国里

来临。 
太 17:1 过了六天，耶稣带着彼得、雅各、和雅各的兄弟约翰，暗暗地领他们上了高

山， 
太 17:2 就在他们面前变了形像，脸面发光如日头，衣服变白如光。 
1 主耶稣在山上发光照耀，乃是国度的来临——可九1，太十七2。 

可 9:1 耶稣又对他们说，我实在告诉你们，站在这里的，有人还没有尝到死味，

必看见神的国带着能力来临。 
太 17:2 就在他们面前变了形像，脸面发光如日头，衣服变白如光。 

2 国度乃是主耶稣照耀在我们身上，国度也是主耶稣借着照耀在我们身上而有的

扩展。 
 

柒 神的话在我们的经历中对我们是不是光的范围，乃在于我们来到神话语前的

态度和光景： 
一 我们需要谦卑自己，不信靠自己，只仰望主的怜悯——赛五七15，六六2。 

赛 57:15 因为那至高至上、住在永远、名为圣者的如此说，我必住在至高至圣的所在，也

与灵里痛悔卑微的人同居，要使卑微之人的灵苏醒，也使痛悔之人的心苏醒。 
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赛 66:2 耶和华说，这一切都是我手所造的，所以就都有了；但我所看顾的，就是灵里

贫穷痛悔、因我话战兢的人。 
二 我们全人的各部分应当敞开，接受主的光照——箴二十27。 

箴 20:27 人的灵是耶和华的灯，鉴察人的深处。 
三 我们需要对付我们的心，而向主有一个正确的心——路八15： 

路 8:15 但那落在好土里的，就是人用美好善良的心听了道，便持守住，并且忍耐着结

实。 
1 每当我们来到神的话前，我们必须操练我们的心，全心寻求主，而不分心——

耶二九13，二四7。 
耶 29:13 你们寻求我，若全心寻求，就必寻见。 
耶 24:7 我要赐他们认识我的心，知道我是耶和华；他们要作我的子民，我要作他

们的神；因为他们要全心归向我。 
2 我们若要从话中得着光，就必须对付我们心中的拦阻和阻挠——路八13～15，

太十八35。 
路 8:13 那些在磐石上的，就是人听了道，欢喜领受，但没有根，不过是暂时信

了，在试炼的时候，就退后了。 
路 8:14 那落在荆棘里的，就是人听了道，走开以后，被今生的思虑、钱财和宴乐

全然挤住了，便结不出成熟的子粒来。 
路 8:15 但那落在好土里的，就是人用美好善良的心听了道，便持守住，并且忍耐

着结实。 
太 18:35 你们各人若不从心里赦免你的弟兄，我天父也要这样待你们了。 

四 我们的眼睛必须单一，使我们的全身明亮——六22～24： 
太 6:22 眼睛乃是身上的灯。所以你的眼睛若单一，全身就明亮； 
太 6:23 但你的眼睛若不专，全身就黑暗。所以你里面的光若黑暗了，那黑暗是何等的

大！ 
太 6:24 没有人能事奉两个主；因为他不是恨这个爱那个，就是忠于这个轻视那个。你

们不能事奉神，又事奉玛门。 
1 我们若将财宝积蓄在天上，又积蓄在地上，我们属灵的眼光就会模糊——23～

24节。 
太 6:23 但你的眼睛若不专，全身就黑暗。所以你里面的光若黑暗了，那黑暗是何

等的大！ 
太 6:24 没有人能事奉两个主；因为他不是恨这个爱那个，就是忠于这个轻视那

个。你们不能事奉神，又事奉玛门。 
2 我们的眼睛若只注视一样东西，眼光就会单一，并且我们的全身就明亮——

33、22节，路十一34～36。 
太 6:33 但你们要先寻求祂的国和祂的义，这一切就都要加给你们了。 
太 6:22 眼睛乃是身上的灯。所以你的眼睛若单一，全身就明亮； 
路 11:34 你的眼睛就是身上的灯，你的眼睛单一的时候，全身就明亮；但你的眼睛

不专的时候，身体就黑暗。 
路 11:35 所以你要察看，你里面的光是否黑暗了。 
路 11:36 若是你全身明亮，毫无黑暗，就必完全明亮，如同灯的明光照亮你。 

五 我们不该制造光，乃该倚靠主光照我们——赛五十10～11： 
赛 50:10 你们中间谁敬畏耶和华，听从祂仆人的声音，而行在暗中没有亮光？他当信靠

耶和华的名，依赖自己的神。 
赛 50:11 看哪，凡你们点火用火把围绕自己的，可以行在你们火焰的光里，并你们所点

的火把中。这是你们从我手里所要得的：你们必躺在悲惨之中。 
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1 我们若用自制的光围绕自己，虽然我们可以一时行在我们自己火焰的光中，但

结局乃是躺在悲惨之中——11节下。 
赛 50:11 下 ……这是你们从我手里所要得的：你们必躺在悲惨之中。 

2 惟独神是光，惟独神是光的源头，也惟独在神的光中，我们才能见光——诗三

六9。 
诗 36:9 因为在你那里，有生命的源头；在你的光中，我们必得见光。 

六 我们需要上到方舟的第三层，在天窗这惟一的窗之下，借着这时代的职事，从主得

着光——创六16： 
创 6:16 方舟顶上要造一个透光处，高一肘；方舟的门要开在旁边；方舟要分上、中、

下三层。 
1 在神的经纶中并在神的召会里，只有一个窗，一个启示，和一个异象。 
2 我们必须照着这时代的异象事奉神，而这异象乃是借着这时代的职事而有的。 

七 我们若清心寻求神，就必看见那是光的神——太五8，约壹一5。 
太 5:8 清心的人有福了，因为他们必看见神。 
约壹 1:5 神就是光，在祂里面毫无黑暗；这是我们从祂所听见，现在又报给你们的信

息。 
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