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主恢复的目标—产生一个新人
申言聚会开头参考

第二篇

为着一个新人实际的出现，在心思的灵里得更新

宣读本周各天经节。
宣读本周纲要大点。

祷读经节：

在从前的生活样式上，脱去了旧人，这旧人是照着那迷惑的
情欲败坏的。而在你们心思的灵里得以更新，并且穿上了新
人，这新人是照着神，在那实际的义和圣中所创造的—弗四
22~24。
因为我们不拘是犹太人或希利尼人，是为奴的或自主的，都
已经在一位灵里受浸，成了一个身体，且都得以喝一位灵—
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创造渴慕

主在今时代所作的一切，乃是要引进一个新

人实际的出现；一个新人要实际地得以实化，

唯一的路是甚么？

一个新人要实际地得以实化，唯一的路乃是

借着我们的心思被更新。一个新人得以实化，

不能凭着被改正或受教导，只能凭着神的灵渗

透到我们的心思里；以弗所四章二十三节对我

们是极其紧要的。脱去旧人（22）并穿上新人

（24）的关键乃是在我们心思的灵里得更新。2

属灵负担

为着一个新人实际的出现，脱去旧人并穿

上新人的关键乃是在我们心思的灵里得更新。

我们必须实际地在日常生活上，在我们心

思的灵里得以更新；否则，主就没有路得着

一个新人；每天我们都需要脱去旧人，并穿

上新人；为此我们需要喝一位灵，好使我们

在实际日常生活的每一面，都在我们心思的

灵里得以更新。 3

主恢复的目标—产生一个新人
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真理启示 第二篇

主在今时代所作的一切，乃是要引进一个新
人实际的出现；这是主今日在地上的行动。

作为在基督里的信徒，我们在经历中该与三
一神合作，脱去旧人，就是祂在十字架上所了
结的，并且穿上新人，就是借着基督的死与复
活所创造的。

脱去旧人并穿上新人的关键乃是在我们心思
的灵里得更新。

心思的更新是为使一个新人得以实际地出现。4

生命经历

我们本国天然的头脑，乃是按照我们种

族和文化的背景受教育并建立的；这是一

个新人得以实际出现的最大拦阻；为着一

个新人的出现，这种头脑必须得更新；当

我们喝那灵，那灵就浸透我们里面的每一

部分；祂浸透我们魂的第一部分乃是心思；

我们若喝那灵，就要在心思的灵里得更新。
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实行应用

每天我们都需要脱去旧人，并穿上新人；
为此我们需要喝一位灵，好使我们在实际日
常生活的每一面，都在我们心思的灵里得以
更新。

我们祷告时，必须渴望进入一个新人的实
行；因此我们需要求主更新我们的心思并变
化我们里面的人；我们都需要向主敞开自己，
祷告说，“主啊，我在这里，我的心思要完
全向你敞开。求你进来充满我；渗透、浸透
并占有我里面的全人。” 6


