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第四篇
吃的意义，以及击败死亡

宣读本周各天经节。
宣读本周纲要大点。

祷读经节：

我是从天上降下来的活粮，人若吃这粮，就必永远活着。我

所要赐的粮，就是我的肉，为世人的生命所赐的—约六51。
这些爬物对你们都是不洁净的；在它们死后，凡触着它们的，

必不洁净到晚上—利十一31。
最后所废除的仇敌，就是死—林前十五26。 1

创造渴慕

吃的意义是什么？

关于饮食上的分别，我们首先要来看吃的
意义。认识这意义，就认识利未记十一章里
吃的真正意思。

吃乃是接触那在我们外面，却能影响我们
里面的东西，特指我们与人的接触。我们吃
的时候，是接触那在我们外面，原来与我们
无关的食物。然而，我们若将它吃下去，它
就能影响我们里面。在十一章，我们所吃的
东西表征人，而吃就表征我们与人的接触。 2

属灵负担

神要我们吃、消化并吸收祂作食物，

使祂能成为我们内在所是的构成成分，

并使我们在生命、性情、构成、彰显上

成为神，但无分于神格。
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真理启示 第四篇

我们要认识利未记十一章里吃的真正意思，

就必须认识吃的意义；吃乃是接触那在我们

外面，却能影响我们里面的东西。

利未记十一章与死亡非常有关；死是神所

憎恶的；在神眼中，死亡乃是最丑恶的，生

命是最宝贵的；根据圣经，死比罪更玷污人、

更可憎。 4

生命经历

借着吃君尊的基督这包罗万有的粮，我们

里面就得了洁净；基督是我们的食物，是最

好的洁净元素；祂洗净我们里面的所是，我

们借此经历我们的性情得洗净。

从前死作王管辖我们（罗五14），我们因

怕死而一直在其奴役之下；主既废除了魔鬼，

现今我们就不再怕死，并从死的奴役下得了

释放。 5

实行应用

我们只有借着以基督作我们的食粮得着喂

养，才能成为诸天之国的实际；我们都需要

从主而来里面的洁净，就是因着吃耶稣而有

的洁净；吃耶稣是得胜的秘诀；成为得胜者

唯一的路乃是吃耶稣。

为着建造基督的身体，我们需要供应生命

；我们经历并享受内里复活的生命，然后我

们也需要借着成为管道供应这生命，让这生

命能流到身体别的肢体里。 6


