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按照神对召会的经纶生活并事奉 
（周五—早上第一堂聚会） 

 

第四篇 

为着正确召会生活的正确祷告生活 
MC 诗歌:556 

读经：提前二1~4、8，出二八29~30，三一1~3，西四2 

提前2:1 所以我劝你，第一要为万人祈求、祷告、代求、感谢； 

提前2:2 为君王和一切有权位的也该如此，使我们可以十分敬虔庄重地过平静安宁的生活。 

提前2:3 这在我们的救主神面前，是美好且蒙悦纳的。 

提前2:4 祂愿意万人得救，并且完全认识真理； 

提前2:8 所以，我愿男人无忿怒，无争论，举起虔圣的手，随处祷告。 

出28:29 亚伦进圣所的时候，要将决断胸牌上以色列儿子们的名字，带在胸前，在耶和华面前常作

记念。 

出28:30 你又要将乌陵和土明放在决断的胸牌里；亚伦进到耶和华面前的时候，要带在胸前，在耶

和华面前常将以色列人的决断牌带在胸前。 

出31:1 耶和华告诉摩西说， 

出31:2 看哪，犹大支派中，户珥的孙子，乌利的儿子比撒列，我已经提名召他。 

出31:3 我也已经以神的灵充满他，使他有智慧，有悟性，有知识，能作各样的工， 

西4:2 你们要坚定持续地祷告，在此儆醒感恩， 
 

壹 “所以我劝你，第一要为万人祈求、祷告、代求、感谢；为君王和一切有权

位的也该如此，使我们可以十分敬虔庄重地过平静安宁的生活。这在我们的

救主神面前，是美好且蒙悦纳的”—提前二1~3： 
一 保罗说到神的经纶，并嘱咐提摩太要为神的经纶打那美好的仗（一3~4、18）以后，

指明祷告的职事乃是地方召会行政和牧养的先决条件（二1~3、8）。 

提前1:3 我往马其顿去的时候，曾劝你仍住在以弗所，好嘱咐那几个人，不可教导与神

的经纶不同的事， 

提前1:4 也不可注意虚构无稽之事，和无穷的家谱；这等事只引起辩论，对于神在信仰

里的经纶并无助益。 

提前1:18 孩子提摩太，我照从前指着你所说的预言，将这嘱咐交托你，叫你凭这些预

言，可以打那美好的仗， 

提前2:1 所以我劝你，第一要为万人祈求、祷告、代求、感谢； 

提前2:2 为君王和一切有权位的也该如此，使我们可以十分敬虔庄重地过平静安宁的生活。 

提前2:3 这在我们的救主神面前，是美好且蒙悦纳的。 

提前2:8 所以，我愿男人无忿怒，无争论，举起虔圣的手，随处祷告。 

二 今天在主的恢复里要有正确召会生活的先决条件，是要有祷告的生活；正确的召会

乃是祷告的召会；所有在主恢复里的人都必须多多祷告，并抵挡不祷告的罪—撒上
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十二23。 

撒上12:23 至于我，断不停止为你们祷告，免得我得罪耶和华；我必以善与正的道路指教

你们。 

三 召会中的长老必须接受保罗的嘱咐，“第一”要祷告（提前二1）；在众地方召会中

领头的人，必须有祷告的生活；我们若操练自己有祷告的生活，召会就会活泼且拔

高。 

提前2:1 所以我劝你，第一要为万人祈求、祷告、代求、感谢； 

四 我们不该说这么多，甚至不该作这么多，乃该更多祷告；我们为一件事透彻祷告以

后，才可以为这事作决定，并非单凭我们自己，乃与主是一并照着祂的引导而作决

定。 

五 “代求”原文意，个人倾心吐意地亲近神；即在神面前关心别人的事，为他们求益

处。 

六 “最近，我的活动暂时受限制，使我能休息，并顾到我的健康。我听见某些需要，

就为这些需要祷告。可能主限制我，使我对祷告比工作更重要的事实有深刻的印

象。愿我们都学习这功课：要有美好召会生活的路乃是祷告。这是要紧的。我们的

谈话若转为祷告，我们所在地的召会就会变化”—提摩太前书生命读经，三五页。 

七 我们该为万人祷告，因为我们的救主神愿意万人得救，并且完全认识真理；神的愿

望需要我们的祷告使其实现—提前二4。 

提前2:4 祂愿意万人得救，并且完全认识真理； 

八 “我愿男人无忿怒，无争论，举起虔圣的手，随处祷告”—8节： 

1 手象征我们的所作所为；因此，虔圣的手表征虔圣的生活，就是虔诚属于神，

圣的生活；这样圣的生活，能加强我们祷告的生活。 

2 倘若我们的手不圣，我们的生活就不是圣而为着神的；我们的祷告就没有支持

的力量，在祷告中就没有虔圣的手可以举起。 

3 忿怒与争论杀死我们的祷告；忿怒是出于我们的情感，争论是出于我们的心

思。 

4 要有祷告的生活，并且不住地祷告，我们的情感和心思就必须规律到正常的情

况，受我们灵中那灵的管治。 
 

贰 长老们要被神的指示所灌注，以照料召会，就必须有多而彻底的祷告，好进

入“读圣徒”的实际里，正如旧约里的大祭司在神面前，凭乌陵和土明读胸

牌上的宝石一样—出二八29~30： 

出28:29 亚伦进圣所的时候，要将决断胸牌上以色列儿子们的名字，带在胸前，在耶和华面

前常作记念。 

出28:30 你又要将乌陵和土明放在决断的胸牌里；亚伦进到耶和华面前的时候，要带在胸

前，在耶和华面前常将以色列人的决断牌带在胸前。 

一 乌陵和土明放在胸牌里，胸牌就不仅作为记念，也成为决断的胸牌—30节： 

出28:30 你又要将乌陵和土明放在决断的胸牌里；亚伦进到耶和华面前的时候，要带在

胸前，在耶和华面前常将以色列人的决断牌带在胸前。 

1 “乌陵”意思是“光”，“照明物”—30节： 

出28:30 你又要将乌陵和土明放在决断的胸牌里；亚伦进到耶和华面前的时候，
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要带在胸前，在耶和华面前常将以色列人的决断牌带在胸前。 

a 乌陵是一种照明物，安在胸牌里面十二块宝石底下，能装油以供燃烧，而

用以燃烧这油的火是来自祭坛。 

b 乌陵有十二个照明物，每一个照亮胸牌上十二块透明宝石中的一块，使宝

石能发出光来（David Baron，巴伦）。 

c 乌陵预表基督作为光，照明者（约八12，路一78~79），借着那灵（油）

和十字架（来自祭坛的火）而照耀。 

约8:12 于是耶稣又对众人讲论说，我是世界的光，跟从我的，就绝不在黑

暗里行，必要得着生命的光。 

路1:78 因我们神怜悯的心肠，叫清晨的日光从高天临到我们， 

路1:79 要照亮坐在黑暗中死荫里的人，把我们的脚引到平安的路上。 

2 “土明”意思是“成全者”，“完成者”—出二八30： 

出28:30 你又要将乌陵和土明放在决断的胸牌里；亚伦进到耶和华面前的时候，

要带在胸前，在耶和华面前常将以色列人的决断牌带在胸前。 

a 胸牌十二块宝石上的名字，仅包含希伯来文二十二个字母中的十八个；其

余的四个字母安在土明上，使土明成为成全者和完成者（David Baron，巴

伦）。 

b 借着乌陵照亮个别的宝石，也借着一些宝石变暗了，全部二十二个字母就

可用来拼出单字和句子。 

c 土明预表基督是成全者和完成者（来十二2）；如此，祂是属灵的字母，

为着书写，也为着完成（参启二二13上）。 

来12:2 望断以及于耶稣，就是我们信心的创始者与成终者；祂为那摆在前

面的喜乐，就轻看羞辱，忍受了十字架，便坐在神宝座的右边。 

启22:13上 我是阿拉法，我是俄梅嘎；我是首先的，我是末后的；…… 

d 乌陵和土明一起预表基督是神的见证人，神的见证（三14），是神对祂子

民说话的凭借（来一2）。 

启3:14 你要写信给在老底嘉的召会的使者，说，那阿们，那忠信真实的见

证人，那神创造之物的元始，这样说， 

来1:2 就在这末后的日子，在子里向我们说话；神已立祂作承受万有者，

也曾借着祂造了宇宙； 

e 在新约，乌陵和土明的实际乃是调和的灵，就是神掲示的灵（圣灵）内住

于我们接受的灵（我们重生之人的灵）—罗八4、14、16，启一10，四

2，十七3，二一10。 

罗8:4 使律法义的要求，成就在我们这不照着肉体，只照着灵而行的人身

上。 

罗8:14 因为凡被神的灵引导的，都是神的儿子。 

罗8:16 那灵自己同我们的灵见证我们是神的儿女。 

启1:10 当主日我在灵里，听见在我后面有大声音如吹号说， 

启4:2 我立刻就在灵里；看哪，有一个宝座安置在天上，又有一位坐在宝
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座上。 

启17:3 我在灵里，天使带我到旷野去；我就看见一个女人骑在朱红色的兽

上，那兽满了亵渎的名号，有七头十角。 

启21:10 我在灵里，天使带我到一座高大的山，将那由神那里从天而降的圣

城耶路撒冷指给我看。 

二 按照旧约，乌陵和土明加到胸牌上，是神对祂子民说话的凭借，向他们指明祂的引

导；因此我们可以说，决断的胸牌乃是“引导的胸牌”—利八8，民二七21，申三

三8，书七16~21，撒上二三6、9~12，二八6，拉二63，尼七65。 

利8:8 又给他戴上胸牌，把乌陵和土明放在胸牌内， 

民27:21 他要站在祭司以利亚撒面前，以利亚撒要凭乌陵的判断，在耶和华面前为他求

问。他和以色列人全会众都要遵以利亚撒的话出入。 

申33:8 论利未说，耶和华啊，愿你的土明和乌陵都在你的虔诚人那里；你在玛撒曾试

验他，在米利巴水曾与他争论。 

书7:16 于是约书亚清早起来，使以色列人按着支派近前来，取出来的是犹大支派； 

书7:17 他使犹大支派近前来，就取了谢拉家族；使谢拉家族，按着男丁，一个一个地

近前来，取出来的是撒底； 

书7:18 使撒底的家室，按着男丁，一个一个地近前来，就取出犹大支派的人谢拉的曾

孙，撒底的孙子，迦米的儿子亚干。 

书7:19 约书亚对亚干说，我儿，我劝你将荣耀归给耶和华以色列的神，向祂认罪，将

你所作的事告诉我，不要向我隐瞒。 

书7:20 亚干回答约书亚说，我实在得罪了耶和华以色列的神。我所作的事是这样： 

书7:21 我在所夺的财物中，看见一件美好的示拿衣服、二百舍客勒银子、一条金子重

五十舍客勒，我贪图这些物件，便拿去了。这些物件现今藏在我帐棚内的地

里，银子在衣服底下。 

撒上23:6 亚希米勒的儿子亚比亚他，逃到基伊拉见大卫的时候，是手里拿着以弗得下去

的。 

撒上23:9 大卫知道扫罗设计要害他，就对祭司亚比亚他说，将以弗得拿过来。 

撒上23:10 大卫说，耶和华以色列的神啊，你仆人确实听见扫罗要往基伊拉来，为我的缘

故灭城。 

撒上23:11 基伊拉的居民会将我交在扫罗手里么？扫罗会照着你仆人所听见的下来么？耶

和华以色列的神啊，求你指示仆人。耶和华说，扫罗必下来。 

撒上23:12 大卫又说，基伊拉的居民会将我和跟随我的人交在扫罗手里么？耶和华说，他

们必将你交出来。 

撒上28:6 扫罗求问耶和华，耶和华却不借梦、或乌陵、或申言者回答他。 

拉2:63 省长对他们说，不可吃至圣的物，直到有用乌陵和土明决疑的祭司兴起来。 

尼7:65 省长对他们说，不可吃至圣的物，直到有用乌陵和土明决疑的祭司兴起来。 
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三 在属灵的经历中，我们要知道神的引导，就必须审判凡出于肉体、己、旧人和世界

的一切；神乃是借着胸牌说话作为祂的引导，这表征神借着召会使祂的子民认识祂

的引导。 

四 表明神引导的决断胸牌，功用就像属天、神圣、属灵的打字机一样，神借着带有乌

陵和土明的胸牌来说话的方式，与我们所期待的正好相反： 

1 神不是借着发亮的宝石说话，而是借着变暗的宝石说话；这意思是说，神是借

着消极的光景说话；因为主凭决断胸牌的说话是借着消极的光景，这样的说话

就是一种决断。 

2 按正常的情形来说，胸牌里的十二块宝石都在乌陵的照耀之下；忽然间刻着某

个名字的宝石变暗了，这块宝石变暗就是神即时的说话： 

a 保罗的书信以及主耶稣给亚西亚七个召会的七封书信（启二~三）都是根

据这个原则写的；这些书信不是根据召会里积极的事情写的，而是根据召

会消极的光景写的。 

启2~3 从略。 

b 保罗照着他对哥林多消极的光景所读出来的，写了哥林多前书；虽然他的

著作是基于消极的事情，但在这封书信里，他却把积极的东西—基督的

丰富—服事给召会—参一9。 

林前1:9 神是信实的，你们乃是为祂所召，进入了祂儿子我们主耶稣基督的

交通。 

c 哥林多的圣徒成了保罗写信时所用属灵打字机的字母；同样的，在一个地

方召会里，领头的人必须读出圣徒真实的情况和光景，来寻求主的引导。 

d 今天基督徒中间的难处乃是因着有太多的黑暗，神就无法来暴露黑暗；要

显明黑暗，首先必须有光的照耀；神是借着在光的照耀中一些变为消极的

事来说话—参弗五8~9。 

弗5:8 你们从前是黑暗，但如今在主里面乃是光，行事为人就要像光的儿

女， 

弗5:9 （光的果子是在于一切的善、义和真实，） 

e 我们这样来读消极的光景，就晓得神的引导，神的决断；然后在我们所在

的地方，我们就会晓得神要我们作什么，然后我们就该跟随祂的引导。 

五 胸牌就是身体生活的建造，也是我们知道神对祂子民旨意的凭借；借着多而彻底的

祷告，我们得以经历胸牌的实际；然后我们才能接受主的判断，知道我们该作什么

或不该作什么；我们会认识主的道路，然后全召会就能按主的判断往前去。 

六 长老不仅要有圣经，还要有圣灵，并要有众弟兄姊妹作字母；这意思是，他们需要

把弟兄姊妹怀揣到神面前，在神面前读每一位弟兄姊妹的光景；这样，长老聚会就

成为全召会的“守望台”；长老们就可以知道，在召会生活中，神要他们怎么作，

以及神当前的旨意是什么。 
 

叁 领头的人，那些在召会中服事话语的人，该领头有祷告的生活；他们必须

“坚定持续的祷告，在此儆醒感恩”—西四2，徒六4： 

徒6:4 但我们要坚定持续地祷告，并尽话语的职事。 

一 召会是否活泼、新鲜、丰富，在于这一件事—我们不断被那灵充满；我们要不断被

那灵充满，就需要是乐意、倒空并祷告的人—腓二13，太五3、8，路一53，弗五
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18。 

腓2:13 因为乃是神为着祂的美意，在你们里面运行，使你们立志并行事。 

太5:3 灵里贫穷的人有福了，因为诸天的国是他们的。 

太5:8 清心的人有福了，因为他们必看见神。 

路1:53 叫饥饿的得饱美物，叫富足的空着回去。 

弗5:18 不要醉酒，醉酒使人放荡，乃要在灵里被充满， 

二 建造召会的尊贵工作所需要的智慧、悟性、知识和技巧，必须是对我们成了那灵的

神自己；唯有神的灵才能借着我们建造祂自己的居所—出三一1~3，亚四6。 

出31:1 耶和华告诉摩西说， 

出31:2 看哪，犹大支派中，户珥的孙子，乌利的儿子比撒列，我已经提名召他。 

出31:3 我也已经以神的灵充满他，使他有智慧，有悟性，有知识，能作各样的工， 

亚4:6 他回答我说，这是耶和华给所罗巴伯的话，说，万军之耶和华说，不是倚靠权

势，不是倚靠能力，乃是倚靠我的灵。 

三 长老们缺少祷告，所以缺少那灵；乃是当我们在祷告中，在主内住同在之光的照耀

下，完全被定罪时，我们对于环境、对于人、对于召会，才能得着主的智慧和真正

的领会。 

四 如果各召会里的众圣徒都坚定持续地祷告，主的恢复就会大大地得着丰富并被拔

高；不仅如此，众圣徒也会享受主，享受主的同在和祂即时并常时的膏油涂抹；他

们会终日享受主的笑脸，基督活的人位会成为他们的经历和享受。 
 

职事信息摘录： 
 

借祷告被那灵充满 

“耶和华告诉摩西说，看哪，犹大支派中，户珥的孙子，乌利的儿子比撒列，我已经提名

召他。我也已经以神的灵充满他，使他有智慧，有悟性，有知识，能作各样的工，能设计奇巧

的工，用金、银、铜制造各物；又能刻宝石，可以镶嵌，能雕木头，能作各样的工。我已经亲

自分派但支派中，亚希撒抹的儿子亚何利亚伯与他同工；凡心中有智慧的，我已赐他们心中有

智慧，能作我所吩咐你的一切。”（出三一1~6） 

这段经文……有一个很好的点可供我们考量。我特别要说到第三节。 
 

需要被神的灵充满 

在召会负责任的长老或领头的人，最需要里面不断地被神的灵充满。不用说建造新约的召

会，甚至建造旧约的帐幕，出埃及记的记载也非常强调神的灵的充满。不错，新约和旧约有所

不同，但在神经纶的实际里，并没有两样。我们今天所需要的，也是他们古时所需要的。 
 

那灵—神临及我们 

帐幕事实上是神亲自设计的，但这里有一个基本原则—帐幕不是神直接建造的。帐幕乃

是神的子民建造的；他们被祂所充满，就是被祂的灵所充满。 

神的灵就是神自己。不要以为神是在天上，差遣祂的灵到地上来，进到设计者里面作工。

不是这样。每当神临及人，祂就是那灵。甚至在今天，神的灵是什么？就是神临及我们。当祂

临及我们，这位临及的神就是那灵。 
 

负 担 

我要和你们……交通的是：在召会生活中领头，需要神自己来充满。我们需要三一神的充
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满。你们晓得，今天那灵比旧约时代神的灵丰富太多了；然而原则是一样的。 
 

乐意的心 

你可能说，在比撒列和亚何利亚伯的事例中，是神起首以祂自己充满他们。也许是这样，

但我有些怀疑。我相信这两位都有寻求的心。当他们晓得神要在地上建造一个居所，我相信他

们就开始有心寻求智慧，好设计所需要的东西。毫无疑问的，摩西在山上看见了每一部分；圣

经说神将样式指示了他（出二五40，来八5）。他看见了那些东西，并且把尺寸记载下来。但

是说来希奇，甚至摩西自己也没有智慧设计他所看见的，也就是神嘱咐他作的。得着智慧来设

计的，乃是比撒列和亚何利亚伯。我想他们的设计必定由摩西审核过。他必定说过：“不错，

就是这样！这和我在山上所看见的一样。” 

我相信他们二人开始有乐意的心为神的居所作工，所以寻求智慧来设计所需要的东西。原

则上，今天在召会生活里也是一样。如果你无心寻求主的心意，为召会生活扛起负担，神就无

法由你发起什么事。神的发起乃是开始于你的乐意。 

这就是为什么提前三章一节说，“人若渴望得监督的职分，就是羡慕善工。”毫无疑问，

这种羡慕就是神在你里面所起的头。 
 

放弃你天然的才干 

假定你是比撒列，你乐意为神的建造作些事情；但你必须晓得，你天然的才干必须完全弃

絶。你的乐意是有价值的，但你的才干却没有价值。神宝贝你的乐意，这是祂所发起的；但你

的才干—你所能作的，你所知道的—在神看来却毫无价值。倘若你肯舍弃你的才干，就会给

神立场进来充满你。首先你需要乐意，然后神需要你敞开。 

根据我的观察，有些长老因着主的怜悯有乐意的心，但在长老职分上，他们把自己的才

干、知识、教育、力量带进来，因而把整个工作损坏了。一面，乐意的确有价值；但另一面，

天然的才干必须削减，甚至必须完全弃绝。 
 

摩西的例子 

摩西年轻的时候，愿意被神使用，为那些在法老暴政下的百姓作些事情。也许摩西还是个

十几岁的少年，神就起首使他有愿意的心。但是当他长大了，他就出去凭着自己的手杀死一个

埃及人。他凭着自己的能力行动，神就无法使用他。为什么？因为他虽然有乐意的心，却没有

敞开。我们都知道，神花了四十年将他倒空、卸下一切，直到他完全被神剥夺，完全倒空。他

成了旷野里的牧人，认为自己什么都不知道，也什么都不能作了。但是神进来，赐下独特的异

象。你们知道，他看见荆棘被火烧着，却没有烧毀；那荊棘就是摩西。这个异象的意思是说，

神要使用他，但神不以摩西为燃料焚烧。凡你所有的，神一概不用。 
 

倒空自己 

神只要使用你，而不使用你所有的，或你所能作的，因此你必须倒空自己。倒空自己的意

思就是向神完全敞开。真正向神敞开，意思就是倒空的。你也许说，你是敞开的，但你却塞满

了东西。一个水瓶也许是敞开的，里面却装满了沙子。你也许说，你向主是敞开的；可能你是

敞开的，但你却不是倒空的；你从来没有卸下东西。你的哪一部分需要卸下？乃是你的才干、

你的知识、你的智慧和你的教育。唯有你倒空的时候，神才能进来充满你。神充满你，乃是祂

的灵充满你。 

我们在召会生活领头的事上，的确有愿意的心，这一点没有问题。今天的问题乃是我们没

有倒空，因此无法被三一神这充满的灵所充满；问题就在于我们的教育、我们的知识和我们的

经历。你们有些人在领头的职分里十五年以上了，你们有过许多的经历。但甚至召会生活真实

的经历，也必须倒空。你我在召会领头的职分里，天天、时时都需要被三一神新鲜地充满。 

你相信神的灵充满比撒列和亚何利亚伯是一劳永逸的么？我相信他们是每时每刻都被充
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满。换句话说，他们真正与神是一。神无法独自建造祂的居所，祂只能借着乐意且倒空的器皿

来建造。召会是不是活的、新鮮的、丰富的，就在于这件事：我们要一直被三一神充满。……

为此我们首先需要乐意，其次需要倒空。 
 

不住地祷告 

我们所需要的第三件事是随时、不住地祷告。我们必须祷告。如果我们能作事，我们就不

需要多多祷告。我们有自信、有知识、有办法、有才干、有力量；我们确信自己能掌控局面。

我们需要倒空自己，因为知道我们所能作的都不算数；这不仅是神所弃绝的，甚至也是神所定

罪的。凡旧人所能作的，都是神所定罪的。我们必须认识这一点。然后我们就会看见我们需要

神，并且会随时、不住地祷告。 
 

建立榜样 

长老在召会中不是特殊阶级；他们没有特殊的地位，他们乃是正常的信徒。他们不是领

袖，但他们领头；他们是所有信徒的榜样。在组织的基督教里，天主教和更正教都认为主教居

于特殊的阶级，而长老和执事的阶级较低。这样的区分阶级是错误的。但这一种属人的思想也

许已经侵入我们。按我们的领会，我们也许自认为是长老阶级，是特殊的一班人。不！长老只

是正常的信徒；他们不过是建立榜样给其余的信徒跟随。 

因此，圣经既告诉我们，众信徒应该不住地祷告（帖前五17），长老就该作榜样。凡是新

约吩咐信徒所要作的，长老都该作。信徒未必都能履行所有的吩咐，长老却该作到。既然是你

领头，凡神所吩咐的，你就都该实行；信徒未必都能这么作，你却应当这么作。 
 

乐意、倒空、祷告 

不要以为你的教导本身会帮助别人，连我也不能信靠我的教导会帮助你。倘若你不乐意、

不倒空、不祷告，我就无法帮助你；你也无法对别人有帮助。我们都需要这三件事。“主，靠

着你的怜悯，我是乐意的。因着你的恩典，我是倒空的。我完全倒空地向你敞开。我不愿持守

已往的经历，我要新鮮。”你随时、不住地祷告，被祂充满，你就会经历智慧、悟性、知识像

潮水一般临到你。神圣的智慧、神圣的悟性和神圣的知识会涌流到你身上。你会知道如何以神

圣的性情接触圣徒，如何以基督供应他们，如何以基督的救赎和神的审判建造他们。你也会有

一种内里的能力，在变化里并在召会生活里建造圣徒；不是仅仅在性格上建造他们，乃是把他

们建造成为神的居所。 

唯有在你乐意、倒空并祷告的时候，这样的谈话对你才有帮助。倘若你缺少不住地祷告，

我保证你在领头的事上会非常贫穷。要在领头的事上丰富，我们就必须乐意、倒空且不住地祷

告。 
 

许多事情要放下 

我们已经把许多需要去除的事情带到领头的职分里。我们越在领头的职分里，这些事情不

知不觉就越多；但我们不知道这些事情必须被定罪。然而，我们若愿意为着建造神的居所担负

责任，完全倒空地向主敞开，并且不住地祷告，神就必定充满我们。我们就会找出这一切该去

除的事情，也能把它们丢弃。我们需要更进一步、更广、更深地清除这一切。 

多年来你所实行而现在必须放下的事情，有一件就是你与人交往的方式。你和圣徒的交通

不均衡，你有自己的选择、自己的爱好：你喜欢和这个人交通，避免和那个人交通。因此，你

的交通是偏颇、不健康且不真实的。你个人的口味、个人的爱好，隐藏在那里；这就是蜜。在

预表里，蜜是不可以加到素祭上的（利二11）。蜜迟早会败坏你的领头职分或召会生活。我们

所需要的乃是盐（13）。 

在道理上你很容易懂得这些事；但在实行上，你唯有完全倒空向主敞开，并且不住地祷

告，才会晓得你带进了多少蜜。你不可再那样作，然后你就知道需要加上多少盐，并且借着刚
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强的操练，你能加上适量的盐。这样，你的领头职分就是纯洁或炼净的，其中没有败坏。教导

对这件事没有多少帮助；唯有充满你的神才能完成这项工作。 

我相信我们对这事都有一些经历。每当我们被倒空，并且在祷告的灵里，我们在召会聚会

中站起来时就会觉得，众圣徒也会觉得，我们是活的、新鲜的、丰富的。我们若不在这样的光

景中，可能也站起来有许多分享，但会众会觉得这是来自旧人，是虚空的。我们接触人的时

候，也许说同样的话，谈同样的点，但是有的时候有结果，有的时候却没有生命。我们乐意、

倒空、不住祷告的时候，就有智慧在神圣的性情里作工，将穷乏的人所需要的基督服事给他

们，而不是仅仅一般性的服事。 
 

交通还是讨论？ 

长老们来在一起的时候应当祷告，而不该仅仅讨论事情。你们喜欢称之为交通，但也许只

是讨论。长老们需要祷告：将他们的心思、不同的见解，祷告到一里。正确地说，你们应当把

自己祷告到灵里。你们在灵里祷告，就有同一的心思，就在一里。每当你们来在一起，就应当

把自己祷告到灵里。 

甚至在牧养、看望未得救的人或圣徒时，我们也该一直在祷告里。我们都经历过，如果我

们不住地祷告，我们去的时候就不会说我们原先以为要说的。我们发现自己说了原先无意要说

的事，我们所说的是新的。借着不住地祷告，我们的灵得了释放，并且我们发现自己从灵里说

话。 
 

缺少祷告—缺少那灵 

无论在什么地方，长老们极缺乏的就是不住地祷告。你们缺少祷告，所以你们缺少那灵。

乃是当你们在祷告中完全被定罪时，你们对于环境、对于人、对于召会，才能得着主的智慧和

真正的领会。 

基督徒的生活乃是祷告的生活。长老不是特殊的基督徒。要作正确的长老，就要作正常的

基督徒。许多基督徒都不正常，因此长老应当建立正常的榜样，给圣徒正常的带领。这样，召

会才能得着建造。你们要仰望主的怜悯和恩典，尽力实行这事（李常受文集一九八三年第一

册，与长老们在实行一面的谈话，九八至一〇七页）。 

 

  


