
 

進度 
【二○二三年國殤節特會】第二週 學得在基督這位加力者裏面作一切事的祕訣，使我們活基
督、顯大基督並贏得基督，好使祂在召會中得著榮耀 

鳥瞰 

保羅學得在基督這位加力者裏面作一切事的祕訣，他悔改信主後,被引進基督與身體,學得以基
督為生命，活、顯大基督及過召會生活的秘訣。信徒是門徒正在學習祕訣，藉著讓實際的靈引
導他們，進入耶穌一生真實光景的實際，耶穌在人性裏否認己而活神；這徹底改變他們對人的
觀念。照著基督榜樣跟祂學，乃憑祂復活順從的生命;保羅盼望給人看出他在基督裏;在那加他
能力者裏面,凡事都能作;實際的路在凡事藉著禱告、祈求,帶著感謝,將你們所要的告訴神;主肯擔
當我們一切憂慮，肯耐心聽我們告訴；我們要享受祂作生命活水，就需對祂這靈磐石說話。 

星期 要點、負擔 真理、啟示 

週一 

1 請解述腓四 12 學
得祕訣？  

2請解說保羅所學得
的祕訣是甚麼？ 

1 在腓四 12 學得祕訣直譯我已經被引進祕密社團。這是個隱喻，保羅悔改信主之
後，被引進基督與基督的身體，學得如何以基督為生命，如何活基督、顯大基督、
贏得基督，以及如何過召會生活的祕訣。這些都是基本的原則。 

2 保羅在在一切事上，都學得祕訣，使我知道怎樣處缺乏，怎樣處富餘。我已經學
得一種特別的祕訣。這祕訣不是基督在我們裏面，而是我們在祂裏面。我們若操
練實際的在祂裏面，就不會急切憑自己作這麼多事；我們反而有安息、有平安。 

晨禱經節： 我知道怎樣處卑賤…處富餘…並在一切事上，我都『學得祕訣』。（腓四 12）  

週二 

1請解述吹入門徒裏
面的靈，如何引導
他們？  

2 請闡明跟從主的
人，如何被構成為
門徒？ 

1 基督在復活裏成了賜生命的靈，祂將自己吹入他們裏面。吹入他們裏面的生命與
實際之靈，要引導他們進入對主所觀察之一切的實際。基督在地上的人性生活作
為模型,,門徒因著看見主在祂的人性裏，否認己而活神，他們的觀念就徹底改變了。  

2 跟從基督的人藉著基督的釘十字架，廢除他們人的生命，使他們活神聖的生命，
而被構成門徒。他們也藉著基督的復活，認識祂是神的長子，而被構成門徒。基
督藉著否認祂人性生命而活神聖生命。使所有跟從祂的人被構成祂的門徒。 

晨禱經節：…聽過祂，並在祂裏面，照著那在耶穌身上是『實際者』，受過教導，（弗四 21） 

週三 

1 請解述保羅的轉
變？  

2 請闡述腓四 13 保
羅經歷祂的加
力？ 

1 保羅從前完全是在猶太教裏，律法之下，並且總是給人看出他是在律法裏面。但
他在悔改信主時，就從律法和先前的宗教遷到基督裏，成了在基督裏的人。現今
他期望所有觀察他的，無論猶太人、天使或鬼魔，都看出他是在基督裏面。 

2 保羅是一個在基督裏的人，他盼望給人看出他是在基督裏面。在腓四 13 他宣告，
他在那加他能力的基督裏面，凡事都能作。這是保羅對基督的經歷包羅並總結的
話。主在約十五 5 說到我們與祂生機的聯結，說，離了我，你們就不能作甚麼。 

晨禱經節：並且給人看出我是『在祂裡面』…乃是有那藉著信基督而有的義…（腓三 9） 

週四 

1請解說腓四 6告訴
神的深意？  

2請論述罣慮是與謙
讓宜人是相對
的？ 

1 腓四 6 的告訴神，直譯給神知道。給表示向前的動作，有活的聯合並交往之意，
含示交通。因此是在與神的交通中。在禱告中與神交通的結果，乃是得享神的平
安。神的平安就是平安的神，藉著我們禱告與祂交通，注入我們裏面，化解罣慮。 

2 罣慮像一條蟲，怒氣常是從罣慮來的。我若為著我的將來、我的景況、或我的家
庭擔憂，我就會和別人處得不愉快。這些憂慮會使我厭煩每一個人。惟有當我們
喜樂知足的時候，保羅滿了喜樂與知足，所以他一無罣慮，並有豐盛的謙讓宜人。 

晨禱經節：…只要凡事藉著禱告、祈求，帶著感謝，將你們所要的『告訴神』；（腓四 6） 

週五 

1請解明告訴主這事
的經歷與運用？ 

2請說明主樂意我們
告訴祂一切事？ 

1 主耶穌是人頂容易把話告訴祂的一位。任何的話，祂都讓人告訴祂。施浸者約翰
的門徒，眼看他們的老師死了，把他們的老師埋葬了，就去告訴主耶穌。主的十
二個門徒，奉差遣出去傳福音，醫病趕鬼，這是快樂的一件事，門徒也來告訴主。  

2 主是很容易讓人把話語告訴祂的一位。任何的話語，祂都讓人告訴祂。多少的時
候，我們需要有一個人，可以讓我們把我們的愁苦或者喜樂告訴他；但是，沒有
人是可以告訴的。祂知道你的情感，祂體會你的心腸。 

晨禱經節：約翰的門徒進前來，把屍體領去，埋葬了，就去『報告耶穌』。…。（太十四 12） 

週六 

1 請解述我們的抱
怨，也讓神有路作
事？  

2 請描述詩一○二 7
詩人的心境？ 

1 主在祂的主宰裏可能容讓我們賠錢；但當每分錢都沒有了，神仍然在這裏。我們
也許向神抱怨，但我們的抱怨也許是向神最好的禱告，最討神喜悅的禱告。當我
們抱怨時，神就歡樂，因祂使萬有都互相效力，叫我們得益處，模成祂長子形像。 

2『我儆醒不睡，就像房頂上孤單的麻雀。』這節就指明主耶穌在地上時，可能有
時候也像房頂上孤單的麻雀，在夜間儆醒禱告，顧到神權益。因錫安遭破壞，他
無法睡覺，無法躺在床上。他上房頂去，向神傾吐苦情，求祂垂顧錫安、城與殿。 

晨禱經節：我在祂面前『傾吐』我的苦情，在祂面前訴說我的患難。（詩一四二 2）                                 

總結 

我們凡事都能來到神面前，告訴祂 我們的情形。這是很實際的禱告,我們若這樣作，就會有平
安。你要學習向主訴說，不要宗教式的禱告，乃要像你朋友交談一樣，這樣就會有平安。這就
是保羅所學得的祕訣。當我們操練在基督裏作各樣事的祕訣，結果就經歷保羅所經歷的，我活
著就是基督。多數基督徒只喜歡參加聚會聽信息，但是基督徒生活惟一的路，乃是在基督裏作
各樣事。我們要顯大基督，就要憑基督活著，並在祂裏面作各樣事。我們在那加我們能力者的
裏面，凡事都能作。要學習安靜在祂裏面，祂絕不會錯。有時祂似乎錯了，是要你學更多功課。 


