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认识基督并祂复活的大能  

读经：腓三 10、12~14，约十一 25，徒二 24，林后一 8~9，启

一 17 下~18，二 8 

周 一 

壹 保罗渴望认识基督—腓三 10： 

一 腓立比书中心的事，乃是对基督主观的认识和经历—二

2、5，三 7~10，四 10， 13。 

二 在腓立比三章八节，得着对基督之认识的至宝，是借着

启示；但十节的认识基督，是借着经历。 

三 以认识基督为至宝，就是基督的宝贵给我们实化了—8

节。 

四 保罗首先得着基督的启示，然后寻求对基督的经历，就

是在经历上认识并享受祂。 

周 二 

五 腓立比三章十节的“认识”等于“经历”： 

1 认识基督意即经历祂，享受祂，有分于祂，并分享祂

—9~10 节。 

2 因此，认识基督就是借经历祂而领略祂—8 节。 

六 要认识基督，不仅要有关乎祂的知识，更要赢得祂那独

特的人位—8 节，林后二 10，参西二 9、16~17： 

1 赢得是需要出代价的—腓三 7~8。 

2 赢得基督就是出代价以经历、享受并支取祂一切追测不

尽的丰富—弗三 8，参启三 18。 

周 三 
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3 基督徒的生活乃是赢得包罗万有之基督的生活—弗三

8： 

a 即使保罗已经相当经历并赢得基督，但他不是以为

自己已经完全经历了，已经彻底赢得了—腓三 12。 

b 保罗仍然向着标竿前进，要赢得基督到最完满的地

步—12~14节。 

4 为着要赢得基督到最完满的地步，保罗不但抛弃他在犹

太教里的经历，也不停留在他已往对基督的经历中—

7~8、13 节： 

a 不论已往的经历多真实，我们若停留其中，怀记不

忘，就会受阻挠，不能进一步追求基督—13 节，来

六 1 上。  

b 因着基督的丰富追测不尽，有广阔的范围让我们去

取得，保罗乃是努力向前，要达到这范围的极限—

弗三 8，腓三 13。 

七 认识基督乃是给人看出在基督里面的结果—9~10 节： 

1 “那借着信基督而有的义，就是那基于信、本于神的义”；

这个义使保罗认识基督—9 节。 

2 我们自己努力行出来的义，不能叫我们认识基督；我们

越自己努力而行，就越不认识基督—9 节上。 

周 四 

贰 保罗渴望认识并经历基督复活的大能—10 节： 

一 基督复活的大能，就是使祂从死人中复活的复活生命—

弗一 19~20。 

二 基督自己就是复活—约十一 25： 

1 “我是首先的，我是末后的，又是那活着的；我曾死过，

看哪，现在又活了，直活到永永远远，并且拿着死亡

和阴间的钥匙”—启一 17 下~18： 
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a 因着人堕落，死就进来作工，将每一个人聚拢到阴

间。 

b 死亡和阴间的钥匙是拿在我们死而复活的救主手

中—18 节。 

2 “那首先的、末后的、死过又活的，这样说”—二 8： 

a “又活的”意即复活。 

b 主受过死的苦，但祂又活了；祂曾进入死亡，但死

亡不能拘禁祂，因为祂是复活—徒二 24，约十一

25。 

c 基督进到阴间，经过死亡，胜过死亡，并从死亡里

奏凯而出；这就是复活—参彼前三 18~22。 

周 五 

3 复活就是有一个人—我们的主耶稣—冲过了限制，连最

大的限制—死—也冲过了—徒二 24，弗一 19~20： 

a 主的复活冲破了一切天然范围的限制；因此，耶稣

不再受任何事物（包括空间和时间）捆绑—参约七

6~8。 

b 我们最大的限制就是空间和时间，但这二者不能限

制复活的基督。 

c 死是最大的限制，但复活已经胜过死；所以复活乃

是最大的能力—腓三 10，弗一 19~20。 

周 六 

三 复活乃是胜过死亡而且不被死亡毁坏、损伤的生命—约

十一 25，启一 17 下~18，二 8： 

1 死亡不能对复活的生命作什么—徒二 24。 

2 死亡能把各样的损害加在别种生命上；唯有一种生命是

死亡损伤不了的，就是复活的生命—约十一 25，腓三

10： 

a 复活乃是经过死亡，而死亡拘禁不了的生命。 
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b 按照圣经完满的启示，神自己就是复活的生命—罗

四 17。 

四 那灵是基督复活及其大能的实际—八 9~11，林前十五 45

下，约壹五 6： 

1 我们要经历基督复活的生命，就需要看见，基督在复活

里成了赐生命的灵—林前十五 45 下。 

2 复活最高的定义乃是：复活是末后的亚当基督成为赐生

命之灵的过程。 

3 基督的复活乃是祂的变化形像，使祂成为赐生命的灵，

为要进到信徒里面—45 节下，约二十 22。 

五 复活的原则就是天然的生命被杀死，神圣的生命代之而

起—林后一 8~9： 

1 经过死而能存在的，才是复活—启二 8。 

2 复活乃是从死里出来，而且越过天然范围的东西—徒二

24。 

3 复活就是：没有任何事故或任何境遇能把我们这有基督

复活生命的人压下去—林后一 8~9。 

4 在复活里，意思就是我们天然的生命被钉死，然后我们

这人里面神所造的部分在复活里被拔高，在复活里与

基督成为一—罗六 4~6。 

5 当我们不凭天然的生命，乃凭我们里面神圣的生命而活

时，我们就在复活里—约六 57，罗八 11。 
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晨兴喂养 

腓三 8 不但如此，我也将万事看作亏损，因我以认识

我主基督耶稣为至宝；我因祂已经亏损万事，

看作粪土，为要赢得基督。 

  10  使我认识基督、并祂复活的大能……。 

 

保罗活在一种光景里，不是有自己的义，乃是有本于神的

义，为要认识（经历）基督、并祂复活的大能、以及同祂受苦

的交通。在腓立比三章八节，得着对基督之认识的至宝，是借

着启示；但十节的认识基督，是借着经历，就是对祂有经历上

的认识，在对祂充分的认识上经历祂。保罗首先得着基督的启

示，然后寻求对基督的经历，就是在经历上认识并享受祂（腓

立比书生命读经，二○四页）。 

信息选读 

我们以认识基督为至宝以后，就愿意亏损万事，看作粪土，

为要赢得基督，并且给人看出我们是在祂里面。结果，我们会

在经历上认识基督。……我们若不以认识基督为至宝（腓三 8），

就不会给人看出我们是在基督里面（9），因为以认识基督为至

宝，使我们愿意亏损万事，看作粪土，为要赢得基督，并且给

人看出我们是在祂里面。然后，一旦我们赢得了基督，并且给

人看出我们是在祂里面，我们就会认识祂（10）；就是会享受

祂并经历祂。 

以认识基督为至宝总是超过我们对基督的经历。……我们

对基督若没有更高的认识，对基督就不能有更高的经历。因这

缘故，我们不该受已往对基督之认识的限制，这是非常重要

的。……你也许认识基督是喜乐、平安和安息。你得救以前没 
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有平安，但如今你既接受了主，就有平安和喜乐。我绝不贬低

对基督这些方面的认识。我的确享受主耶稣作我的平安、安息

和喜乐。然而，我们不该满意于对基督这样有限的认识，乃该

在对祂的认识上往前。哦，我们何等需要以认识基督为至宝！ 

以认识基督为至宝会吸引我们归向基督，并推动我们放弃

在祂以外的一切。我们若看见基督超凡的价值，我们不但会愿

意将属世、物质的事物看作亏损，甚至也会愿意将我们的文化、

宗教和哲学看作亏损。我再说，乃是以认识基督为至宝，使我

们丢弃其他的一切，为要赢得基督，并且给人看出我们是在祂

里面（腓立比书生命读经，二○四至二○六页）。 

当保罗还是大数的扫罗时，他对基督的超绝一无所知。他

认为律法太好了，并且作为犹太人，他以律法自豪，为律法发

热心。他珍赏律法到了极点。他为律法发热心，因此就逼迫召

会。有一天，他在往大马色的路上，忽然有光从天上四面照着

他，他就被击倒在地。那时他得着一个异象—有一个人比律法

更超绝，就是活神的儿子。从那时起，保罗知道基督是无限地

超越律法。……现今保罗看见一个活的人位，祂是神的具体化

身。……这活的人位好比精金，律法好比泥土。我们在认识精

金以前，可能会欣赏泥土。但我们看见精金之后，就会以认识

精金为宝贵。这说明保罗如何经历以认识基督为至宝。以认识

基督为至宝，就是基督的宝贵给我们实化了（李常受文集一九

七八年第一册，四八五页）。 

参读：腓立比书生命读经，第十九篇；经历基督，第七章。 

亮光与灵感：__________________________________________ 

______________________________________________________

______________________________________________________ 
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晨兴喂养 

腓三 9~11 并且给人看出我是在祂里面，不是有自己那本

于律法的义，乃是有那借着信基督而有的义，

就是那基于信、本于神的义，使我认识基督、

并祂复活的大能、以及同祂受苦的交通，模成

祂的死，或者我可以达到那从死人中杰出的复

活。 

 

保罗既然已经以认识基督为至宝，他为什么仍然寻求要认

识祂？以认识基督为至宝，乃是来自启示。但腓立比三章十节

所说的认识基督，不是来自启示，乃是来自经历。照我所经历

的，这里的认识等于经历。认识祂意即经历祂，享受祂，有分

于祂，并分享祂。以吃东西为例：首先你挑选了几样东西，付

了钱，然后就要加以烹煮。你吃了烹煮好的食物，就会认识你

所买来的食物。照样，我们也需要付代价来得着基督，并给人

看出是在基督里，不是有出于自己的义，乃是有那是神自己的

义，借我们在信里而活出来。在这样的光景里，我们借着每次

经历一点基督而认识基督。仅仅听信息并借启示看见基督是不

够的（李常受文集一九七八年第一册，五五六至五五七页）。 

信息选读 

在道理上领会给人看出我们是在基督里面是一回事，而在

我们日常生活中给人看出我们是在基督里面，完全是另一回事。

我若到你家去看望你，我会看出你在哪里？我会看出你在好行

为里面，还是在基督里面？别人观察我们的时候，我们在哪里，

指明我们生活的范围。我们若活在文化里，别人就看出我们是

在文化里。我们若活在好行为里，别人就要看出我们是在我们

的行为里。不论我们活在什么范围里，别人就要看见、观察并

发现我们是在哪里。当保罗还凭律法活着的时候，别人看出他 
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是在律法里面。但有一天，他开始以认识基督为至宝。他看见

一个异象，就是基督必须是他的一切：爱、恩慈、谦卑、智慧、

忍耐、意向、态度，甚至是他的言语、发表和表情。因他以认

识基督为至宝，他就甘心将万事看作亏损。不仅如此，他还亏

损万事，看作粪土，为要赢得基督，并且给人看出他是在基督

里面。 

我们必须有异象，看见基督的宝贵。然后，我们必须赢得

我们所看见的这位基督。例如，有一个人去参观珠宝店，看到

陈列着许多贵重的物品。看见这些物品是一回事；但是，赢得

这些物品是另一回事。要认识基督，不仅要有关乎基督的知识，

更要赢得祂那独特的人位。基督是神格丰满的具体表现（西二

9），又是一切正面事物之影儿的实际（16~17）。赢得是需要

出代价的。赢得基督就是出代价以经历、享受并支取祂一切追

测不尽的丰富（弗三 8）。我们既赢得基督，就该也活在祂里面，

成为一班在经历上在祂里面的人。这样，当别人看见我们或观

察我们的时候，就会看出我们是在基督里面。人不会看出我们

是在自己的美德里面；我们会给人看出我们是在基督里面，并

且只在基督里面。哦，愿我们都赢得祂，并且给人看出我们是

在祂里面！愿我们都愿意亏损万事，看作粪土，为要给人看出

我们是在基督里面。 

我们若赢得基督，并且活在祂里面，祂作为我们的义，就要

成为我们在神和人面前的彰显。这样，人不只笼统地看出我们

是在基督里面，人也要看出我们是在义里面，这义就是基督自

己从我们里面活出来。唯有当人看出我们是在基督里面时，主

才会得着满足。照样，当人看出信徒是在基督里面时，服事主

的人才会喜乐并满足（腓立比书生命读经，一九六至一九七页）。 

参读：腓立比书生命读经，第二十篇；新约总论，第一百四十

二篇。 
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晨兴喂养 

腓三 12~14 ……我乃是竭力追求，或者可以取得基督耶稣

所以取得我的。弟兄们，我不是以为自己已经

取得了，我只有一件事，就是忘记背后，努力

面前的，向着标竿竭力追求，要得神在基督耶

稣里，召我向上去得的奖赏。 

 

保罗已经相当经历并赢得基督，但他不是以为自己已经完

全经历了，已经彻底赢得了；他仍然向着标竿竭力追求，要赢

得基督到最完满的地步（圣经恢复本，腓三 13 注 1）。 

为着要赢得基督到最完满的地步，保罗不但抛弃他在犹太

教里的经历，也不停留在他已往对基督的经历中，他乃是忘记

背后。不论已往的经历多真实，我们若停留其中，怀记不忘，

就会受阻挠，不能进一步追求基督（腓三 13 注 2）。 

基督的丰富追测不尽，有广阔的范围让我们去取得。保罗

乃是努力向前，要达到这范围的极限（腓三 13 注 3）。 

信息选读 

〔保罗〕愿意亏损万事，看作粪土，为要赢得基督，并且

给人看出他是在基督里面，使他认识基督。照着保罗的观念，

我们若要认识基督，就必须先给人看出我们是在祂里面。……

我们将是活在基督里面，并且给别人看出我们是在基督里面的

人。我们给人看出我们是在祂里面，就必然会认识祂（腓立比

书生命读经，二○三至二○四页）。 

〔保罗〕不是有因自己努力而行出来的义，乃是有那借着

信基督而有的义〔腓三 9〕，也就是说，有让基督从我们活出来

的义。腓立比三章十节……说，“使我认识基督。”这个义 
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使保罗认识基督。我们自己努力行出来的义，不能叫我们认识

基督。我们因着信，就让基督从我们里面活出一个义，这个义

使我们认识基督。 

请注意十节的“使”：“使我认识基督。”十节不是因，

乃是果。我们的认识不是凭空的，而是有一件事“使”我们认

识基督。……九节清楚告诉我们，我们若是靠自己努力守律法，

靠自己热心，靠自己作好，靠自己事奉神，靠自己爱人，这些

自己作出来的行为，都不能叫我们认识基督；乃是停下我们的

努力，停下我们的作为，停下我们一切的作好、热心、事奉神、

爱人，把这一切的努力都停下来，只单单的“信”，才能使我

们认识基督。信什么？信神，信基督在我们里面活着，信从我

们里面能活出一个义来。 

乃是有信基督而得的义，就是因信神而来的义，能使我们

认识基督。这个义就是林前一章三十节的公义：“这基督成了

从神给我们的智慧：公义……。”在原文里没有“公”字，那

里的公义和腓立比三章九节的义，原文是相同的。神使基督成

为我们的义；我们把自己停下来，我们信神、信基督，神就叫

基督来作我们的义。这个义，第一步是叫我们在神面前蒙称义，

就是得救。第二步，是叫我们过义的生活，叫我们活出义，就

是活出基督，叫我们过得胜的生活。这里把得救和得胜都包括

在里面。我们得救不是凭我们自己所行的义，乃是凭基督作我

们的义。同样的，我们得救之后的得胜，也不是凭自己行出义，

乃是让基督从我们里面活出来，作我们的义（李常受文集一九

五五年第四册，四一二至四一四页）。 

参读：再论生命的认识，第十九篇。 
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晨兴喂养 

启一 17~18 ……我是首先的，我是末后的，又是那活着的；

我曾死过，看哪，现在又活了，直活到永永远

远，并且拿着死亡和阴间的钥匙。 

 二 8  ……那首先的、末后的、死过又活的，这样说。 

 

这位行走在众召会中间，为众召会的头，并为众召会所属

的基督，乃是那活着的。因此，祂的身体所显出来的各地方召

会，也该是活而新鲜并刚强的（圣经恢复本，启一 18 注 1）。 

因着人堕落而有了罪，死就进来在地上工作，将一切有罪

的人聚拢到阴间。所以对于罪人，死是聚拢者，阴间是守留者；

但死亡和阴间的钥匙是拿在我们死而复活的救主手中（启一 18

注 2）。 

〔在启示录二章十八节，〕“又活的”意即复活。主受过

死的苦，但祂又活了。祂曾进入死亡，但死亡不能拘禁祂（徒

二 24），因为祂是复活（约十一 25）。受苦的召会也需要认识

祂是这样的一位，才能忍受各样的苦难。无论苦难多厉害，召

会仍是存活的。基督复活的生命耐得住死亡（启二 8 注 3）。 

信息选读 

在腓立比三章十节保罗说，“使我认识基督、并祂复活的

大能、以及同祂受苦的交通，模成祂的死。”照着这节，保罗

不但渴望认识基督，也渴望认识基督复活的大能以及同祂受苦

的交通。基督复活的大能，就是使祂从死人中复活的复活生命

（弗一 19~20）。基督复活大能的实际，乃是那灵（罗一 4）。

我们要认识、经历基督这大能，就需要联于并模成基督的死。

死乃是复活的根基。我们要经历基督复活的大能，就需要照着 
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祂生活的榜样，过钉十字架的生活。我们模成祂的死，就叫祂

复活的大能据以兴起，使祂神圣的生命在我们身上彰显出来（腓

立比书生命读经，二○八页）。 

主所以进到死里，又从死里出来，乃是要死为祂作见证，

见证祂是活神，见证祂复活的能力是何等超越的浩大。十字架

可以来，坟墓可以来，阴府的权势可以来，但这一切都不能制

伏主里头那个“活”。……主是生命的王，祂原不能被死拘禁

〔徒二 24〕。撒但利用世人，利用环境，利用十字架和坟墓，

最后利用阴间对付主，这一切祂都接受了。主甘心经过死的浸，

经历阴府的幽冥，祂任凭这些畅所欲为，因为祂里面有一个

“活”，这个“活”是撒但所无法征服的。死不能拘禁祂，坟

墓不能限制祂，阴府不能扣留祂，祂复活了。复活就是脱离死，

复活就是胜过死。 

这给我们看见，复活和活是不同的。单单活并不需要经过

死，但复活却必须经过死，并且从死里出来。复活是经得起死

的，是从死里经过又出来的。所以主耶稣说，“我是首先的，

我是末后的，又是那活着的；我曾死过，看哪，现在又活了，

直活到永永远远。”（启一 17~18） 

因此，神不只是活神，并且是复活的神。祂曾经过死，胜

过死。死曾在主身上用尽了它的能力，却不能征服主。复活的

原则就是胜过死，并从死里出来。复活的神是经过试验的神，

所以，祂的活是不能摇动的（李常受文集一九五七年第三册，

一九至二○页）。 

参读：腓立比书生命读经，第二十一篇。 

亮光与灵感：__________________________________________ 

______________________________________________________ 
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晨兴喂养 

徒二 24 神却将死的痛苦解除，叫祂复活了，因为祂不

能被死拘禁。 

弗一 19~20 ……祂的能力向着我们这信的人，照祂力量之

权能的运行，是何等超越的浩大，就是祂在基

督身上所运行的，使祂从死人中复活，叫祂在

诸天界里，坐在自己的右边。 

 

保罗在腓立比三章十节说，认识基督和祂复活的大能。为

什么保罗不说十字架的大能，只说复活的大能？因为十字架是

消极的死，是了结、终结；但复活乃是积极的，经死再活的，

是了结后又得着的。由死亡中出来的，不是天然的生活的，乃

是复活的。复活乃是经过死所成全的。你的口才经过死么？死

并不是使你没有口可以吃饭，乃是叫你的口经过了结，再在复

活中得回。你的思想有没有经死的了结，然后在复活里，神再

恢复给你？你的工作是生活的，还是在复活里的？……生活是

父母给你的，复活乃是神给你的（倪柝声文集第二辑第二十二

册，七六页）。 

信息选读 

复活是什么？复活就是经过死又出来的。……比方你有智

慧、口才和天然的吸引力，你要对主说，“主啊，我不用这些，

我不把这些作为自己的荣耀。我愿经过死而复活，愿这些在死

中失去，在神手中又得回。”复活的经历就是：你天然所有的，

在死中让它去，不倚靠它，不以它为荣耀。……你所有的都没

有了，再也不能作什么。过些日子（不知多久，或者三 
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天，或者三个月，或者三年），神来了，你的口才又回到你的

口中，你的智慧又回来，你的吸引力也回来了。但这时你虽然

有了已往所有的，但情形完全不同：你天然的好，天然的一切，

不再是你的；有一个十字架把它们和你隔开了，你不敢用，乃

是主来用。你不再以为那些是自己的，乃以为是神的。 

死而活的经历乃是一个循环。经历这样的死与活，一切在

亚当里好的或不好的，都经过死。然后，在基督里失而复得。

这样经过死而复得的，乃是在复活的地位上，这就使你有资格，

让圣灵的能力从你身上活出。我喜欢马提亚的事〔徒一

16~22〕。……门徒们必须……从那常与他们作伴的人中，立一

位与他们同作耶稣复活的见证。……这意思是说，要从约翰传

悔改，主受浸，就是主工作的起点开始，一直到主死而复活，

一路都与主一同经过的人中，拣选一位同作〔主复活的〕见证

人，一同等候在耶路撒冷，好得圣灵的能力。这些在耶路撒冷

等候，要得圣灵能力的使徒们，不是马上出去作工。……他们

能在耶路撒冷等候，因为他们与基督是有历史、有背景的。所

以也必须是这样与基督有历史、有背景的人，才能得着圣灵的

能力，也才能同作基督复活的见证。 

凡要为基督作见证的人，就必须认识什么叫作在死中失去，

在复活中得回（倪柝声文集第二辑第二十二册，七六至七八页）。 

参读：倪柝声文集第二辑第二十二册，第三十七篇。 

亮光与灵感：__________________________________________ 

______________________________________________________

______________________________________________________ 
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晨兴喂养 

约十一 25 耶稣对她说，我是复活，我是生命；信入我的

人，虽然死了，也必复活。 

罗八 11 然而那叫耶稣从死人中复活者的灵，若住在你

们里面，那叫基督从死人中复活的，也必借着

祂住在你们里面的灵，赐生命给你们必死的身

体。 

 

复活乃是胜过死亡而且不被死亡毁坏、损伤的生命。死亡

不能对复活的生命作什么。死亡能把各样的损害加在别种生命

上，就是加在植物、动物以及人的生命上。唯有一种生命是死

亡损伤不了的，就是复活的生命。复活乃是经过死亡，而死亡

绝对拘禁不了的生命。按照圣经完满的启示，神自己就是这复

活的生命（出埃及记生命读经，一二四七至一二四八页）。 

基督复活大能的实际乃是那灵。罗马一章四节证明这点；

这节说，基督“按圣别的灵说，是从死人的复活，以大能标出

为神的儿子”。此外，八章十一节说，“然而那叫耶稣从死人

中复活者的灵，若住在你们里面，那叫基督从死人中复活的，

也必借着祂住在你们里面的灵，赐生命给你们必死的身体。”

这两节经文都指明，那灵就是基督复活大能的实际。事实上，

基督自己就是祂复活的大能，而那灵就是在复活里的基督。我

们必须经历这大能，使我们能得着基督（腓立比书生命读经，

五五三页）。 

信息选读 

在主的恢复中，我们并不教人〔模仿神圣的生命〕。这职事

的目标不是模仿，乃是分赐。我们的目标乃是分赐神圣的成分

到人里面，使人可以凭神圣的生命，就是那唯一能彰显神的生

命而活。 
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属人生命有一面很好，就是能决定是否要将属人生命摆在一

边，放在十字架之死底下。神无法为我们作这决定，我们必须

自己决定。……我们若乐意被钉十字架，就会下定决心赞同这

事。我们会说，“弟兄们，你们若要把我钉十字架，那没有问

题。我愿意被钉死，被了结，被摆在死底下。”当我们乐意被

钉，并被摆到死地，钉十字架的生命就会成为复活生命兴起的

根基。因此，借着被钉死，我们就会认识基督复活的大能。但

我们若不被钉死，就无法认识祂复活的大能。我们要认识基督

复活的大能，只有一条路，就是过钉十字架的生活。 

在我们的家庭生活和召会生活中，我们都需要上十字架，

并留在那里。在我们的婚姻生活中，认识基督复活大能最好的

路，就是上十字架。独一的路不是祷告，而是钉十字架。不仅

在我们的家庭生活是这样，在召会生活中更是如此。我们在召

会生活里，在众圣徒中间，要作好弟兄或好姊妹，就需要上十

字架被钉死。不要祷告求神去改变别人；神绝不会答应这样的

祷告。你要上十字架，并留在那里；这是按照神经纶的路。我

们若愿意上十字架并留在那里，就会认识基督复活的大能。 

当撒但攻击你，你就往十字架去，留在那里；这是你唯一需

要作的。撒但无法击败一个钉死的人。我们已经看见，钉十字

架提供一个根基，让基督复活的大能得以兴起，使神圣的生命

彰显出来。因此，我们无须反击；事实上，甚至也不需要一直

祷告。我们最需要的，是上十字架并留在那里，过钉十字架的

生活。我们若这样作，神圣的生命就会释放出来并得着彰显（李

常受文集一九七八年第一册，五七一至五七二、五七四至五七

五页）。 

参读：腓立比书生命读经，第五十一至五十二篇；经历基督，

第十四至十五章。 
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申言稿：______________________________________________ 
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