
 

進度 【2024年春長老訓練】第七週主與我們靈同在作恩典,供應健康教訓,講說健康話語,為神建造 

鳥瞰 

提後始於將神所賜靈如火挑旺，結束於主與我們的靈同在，成為恩典，作我們基督徒生活的資
本;本書始於基督作拯救恩典，繼續於祂作加力恩典，結束於祂作常在恩典。主作為那靈同我們
的靈，調和成為一靈，乃是信徒與三一神交通的關鍵。是神生機救恩之祕訣。恩典就是流通的
三一神，將祂一切所是分賜到我們裏面，給我們享受；召會生活都在於恩典。須在基督耶穌裏
的恩典上得著加力，作神諸般恩典好管家，成為忠信者和貴重器皿。提後一13-14啟示美好的
託付，將主健康的話存入，像將錢存入銀行。我們行事不靠天然能力，乃靠神的恩典。 

星期 要點、負擔 真理、啟示 

週一 

1請解述提後啟示召
會墮落時，該如
何？  

2請闡明召會在艱難
日子裏，需要神的
恩典？ 

1 提後教導人如何對抗召會的墮落，強調我們的靈。該書一開始就強調能力、愛、
並清明自守的靈已經賜給我們，我們將神的恩賜，如火挑旺起來，且按神的能力
以及生命恩典，與福音同受苦難。到了結語，該書強調主與我們的靈同在。  

2 在召會墮落加劇的艱難日子裏，所需要的乃是神永遠的恩典，這恩典是在永遠裏
所賜給我們的，也是在今世供我們取用的。這恩典就是神的兒子基督。我們必須
運用我們的靈，以享受這位基督的豐富作彀用的恩典。 

晨禱經節：…將那藉我按手，在你裡面神的恩賜，再『如火挑旺』起來。（提後一 6）  

週二 

1 請解述林前六 17
的話？  

2 請闡明腓一 27 的
話，如何經歷？ 

1 林前六 17 說，『但與主聯合的，便是與主成為一靈。』因著基督今天是賜生命的
靈，而我們有人的靈，所以這二靈就來在一起，調和成為一靈。凡與主聯合的，
便是與主成為一靈。現今這二靈調和為一，所以很難講這靈是聖靈還是人的靈。  

2 腓一 27 說，『在一個靈裏站立得住，同魂與福音的信仰一齊努力。』首先，我們
需要在一個靈裏，其次我們都需要同魂。我們要一同站住為召會生活，就需在一
個靈裏；但我們要出去傳福音要同魂。『同魂』是為著能行動、工作、一齊努力。 

晨禱經節：但與主聯合的，便是與主『成為一靈』。（林前六 17） 

週三 

1請解述關於『恩典』
的真理？  

2 請闡述在新約裏，
神的成為肉體？ 

1 馬利亞懷主耶穌，是一件大事，因為那是神在她裏面成為肉體。這不僅是馬利亞
蒙神恩待；這乃是恩典的事。恩典在新約的頭一件事例，乃是神成為肉體的事例。
在舊約裏，祂曾出來訪問人；但祂從未在訪問時，與祂所訪問的人住在一起。 

2 祂的成為肉體不只是祂到馬利亞那裏作客。反之，祂來留在馬利亞裏面，留在她
肉身的腹中。太一 20 那生在馬利亞裏面的，乃是出於聖靈。神眷臨馬利亞，並
且進到她裏面，又留在她裏面，作她所懷這位奇妙人位的素質；這一位是神人。 

晨禱經節：天使進去，對她說，『蒙大恩』的女子，願你喜樂！主與你同在了。（路一 28） 

週四 

1 請解明因著恩典，
我們有信又有
愛？  

2 請交通恩典的增
多，有那兩方面？ 

1 如果沒有神的恩典，我們沒有人能在基督裏有信和愛。我們能相信並且愛我們從
來沒有看見過的耶穌，這乃是奇蹟。我們即使受到威脅和逼迫，以致殉道，仍然
不能否認我們相信耶穌並且愛祂。這乃是格外增多之恩典的結果。 

2 恩典的增多有兩方面：就是在基督耶穌裏有信，又有愛。保羅曾是大數的掃羅，
原先與基督耶穌無分無關；他甚至對主滿了仇恨。但有一天他從主領受了憐憫和
恩典，不只相信了耶穌，並且還愛祂。這是極大的憐憫，也是真實的恩典。 

晨禱經節：並且我們『主的恩』是格外增多，使我在基督耶穌裡有信，又有愛。（提前一 14） 

週五 

1 請解明提後一 14
與提後一 12 的託
付？  

2 請解說提後二 1～
2 的話，如何應
用？ 

1 提後一 14 裏美好的託付，是主對我們的託付，與十二節我們對祂的託付成為對
比。照前文十三節，這裏的託付必指主將祂健康的話儲藏在我們裏面的託付，包
括主話語中生命的豐富。我們要藉著聖靈保守那美好的託付，就需運用我們的靈。 

2 今天我們需要在恩典上得著加力，恩典就是所賜給我們，或分賜到我們裏面經過
過程的三一神，作我們的享受；我們也需要將我們所經歷的健康話語，託付給那
些忠信並能將同樣的健康話語也教導別人的人，好產生許多稱職的教師。 

晨禱經節：你要藉著那住在我們裡面的聖靈，保守那美好的『託付』。（提後一 14）  

週六 

1請闡述恩典的管家
職分？  

2 請解說林後一 12
的話，如何經歷？ 

1 我們對神經綸中之恩典的經歷，也是盡神所託付之神恩典的管家職分，將基督的
豐富，就是神的恩典，分賜給神所揀選的人，以產生並建造召會。不僅使徒這些
管家的職分把恩典分賜與人，我們也應當在生活中說建造人的話，將恩典分給人。  

2 保羅在林後一 12 說到神的單純和純誠。神的純誠是一種神聖的美德，神之所是
的美德。神是智慧的，又是全能的。但一面來說，神也是單純的，祂非常簡單。
當主耶穌在地上的時候，祂很有智慧；但祂也是簡單而單純的。 

晨禱經節：我們所誇的，是我們的良心見證我們憑著神的『單純和純誠』…（林後一 12）                                 

總結 

今天基督徒中間混亂與分裂的根源，乃是信徒裏面的複雜。如果基督徒個個簡單，他們中間就
不會有甚麼難處。一個地方召會的難處，總是從複雜產生的。如果你所在的地方有了難處，那
個難處必定是出於一個不簡單、很複雜的人。我們惟有憑著神的單純和純誠生活，纔能被構成
為基督與恩典的執事。今天召會中所需要的，乃是這樣被構成的人。長老和所有事奉的人，都
必須是這種人。惟有那些真正在神的單純裏生活的人，纔能對主的恢復有助益。我們要盡力使
自己脫開複雜的網羅，要效法保羅，在復活裏生活，就是在神的單純裏生活。 


